KOLONIA LETNIA ,,PRZYGODA NA MAZURACH”
BESIA 10.07-19.07.2024 ROKU

1. ZAKWATEROWANIE

e Osrodek Wczasowo-Szkoleniowy ,,Besia”
e Besia 21, 11-311 Kolno, www.owbesia.pl

2. TERMINY

a) POBYT na kolonii: 10.07-19.07.2024 roku / 10 dni (9 noclegéw) /
b) Dzien 1: 10.07.2024 roku / Sroda /

STAWISZYN

4,

e zbiérka w Stawiszynie: godz. 7:45 / parking Stacja Paliw Orlen przy drodze nr 25
e przyjazd autobusu do Stawiszyna: godz. 8:00 / wyjazd: godz. 8:30

KONIN

e zbiérka w Koninie: godz. 9:00 / parking przy kosciele sw.M.Kolbe
e przyjazd autobusu do Konina: godz. 9:10 / wyjazd: godz. 9:40

e przyjazd do Besi: godz. 15:30/16:00

e przewoznik: Przewozy Autokarowe Jan Przybylski

e kierownik autobusu: mgr Justyna Frasz-lgnaczak

*

_sktad osobowy autobusu znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.

Dzien 10: 19.07.2024 roku / pigtek /

e wyjazd z Besi: godz. 9:00 (po $niadaniu)

e przyjazd do Konina: godz. 15:00/15:30 / parking przy kosciele sw.M.Kolbe
e przyjazd do Stawiszyna: godz. 15:40/16:00 / parking Stacja Paliw Orlen

*

_godziny powrotu dzieci mogg ulec zmianie ze wzgledu na nieprzewidziane zdarzenia drogowe lub
losowe oraz warunki atmosferyczne.

ZASADY OBOWIAZUJACE PODCZAS PODROZY AUTOBUSEM

a)
b)
c)

d)

do autobusu wchodzi tylko dziecko, po wyczytaniu przez wychowawce;

obowigzuje ZAKAZ wchodzenia rodzicow do autobusu;

przed wejsciem do autobusu rodzic/opiekun dziecka musi oddac:

e opisang koperte z kieszonkowym dziecka (pienigdze rozmienione po 10/ 20 zt.),

o leki w kosmetyczne lub pudetku (opisany rodzaj lekéw i sposéb ich dawkowania),

e ew. OPINIE LEKARSKA o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w kolonii dziecka
chorujgcego na chorobe przewlekta,

e ew. inne informacje o dziecku (w kopercie) wazne dla wychowawcy;

dziecko powinno posiada¢ wode do picia, cos do jedzenia, ew. drobne pienigdze np. na

zakupy w czasie postoju na stacji paliw;

dziecko, ktore Zle znosi jazde autobusem powinno wzig¢ przed wyjazdem tabletke na chorobe

lokomocyjng oraz mie¢ zapas tabletek na czas trwania kolonii, podczas ktérej bedzie kilka

wycieczek wyjazdowych autobusem. O chorobie lokomocyjnej rodzic informuje wychowawce

przy wejsciu dziecka do autobusu (taka informacja powinna sie znalez¢ takze w karcie

kwalifikacyjne uczestnika kolonii!).

ZASADY SANITARNE OBOWIAZUJACE NA KOLONII

a)
b)

c)

uczestnicy wypoczynku (dzieci i kadra) muszg regularnie my¢ rece;
w trakcie pobytu jest mozliwa konsultacja z pielegniarkg (staty dyzur w OW ,Besia” lub
lekarzem (jezeli zajdzie taka koniecznosc);
na terenie OW ,Besia” wyznaczona bedzie IZOLATKA (pokdj dla osoby chorej lub u ktorej
podejrzewane jest zakazenie wirusem COVID-19);
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5. PODZIAL NA GRUPY / KADRA PEDAGOGICZNA
W kolonii bierze udziat: 52 dzieci
e grupal (12 DZ + 2 CH) — wychowawca: Natalia Poptawska
e grupa 2 (20 DZ) — wychowawca: Wiktoria Kalecinska
e grupa 3 (18 CH) — wychowawca: mgr Justyna Frasz-lgnaczak
e mgr Daria Walczykiewicz — kierownik pedagogiczny
nauczycielka WF, ratownik WOPR, ratownik KPP.

*

_sktady osobowe grup znajdujg sie w oddzielnym zatgczniku.
** zakwaterowanie dzieci w pokojach 2-0s., 3-0s. i 4-0s. w obrebie tylko swojej grupy. Podziat na pokoje,
dzieci wraz z opiekunami ustalg po przyjezdzie do OW Besia.

6. PROGRAM KOLONII
a) wycieczka do Kadzidlowa: Park Dzikich Zwierzat (spacer wsréd zwierzat, karmienie);
b) wycieczka Reszel — Swieta Lipka: Zamek Krzyzacki, Sanktuarium Maryjne;
c) wycieczka do Mikotajek: rejs statkiem po Jeziorze Sniardwy, promenada i marina;
d) wycieczka do Ketrzyna: warsztaty artystyczne w Konsulacie Sw. Mikotaja;
e) sptyw kajakowy Rzekg Krutynig: trasa Krutyn — Ukta (ok.4h);
f) zajecia sportowe: siatkdwka, pitka nozna, gry i zabawy ruchowe;
g) zajecia rekreacyjne: plazowanie i kapiel w jeziorze, ptywanie na kajakach turystycznych oraz
rowerkach wodnych po Jeziorze Beskim;
h) zajecia integracyjne: dyskoteka, wieczorny seans filmowy, rozspiewane ognisko;
i) konkursy z nagrodami: konkurs czystosci, Mam Talent, Dzien Sportu;

* program kolonii moze ulec zmianie w zwigzku z nieprzewidzianymi zdarzeniami losowymi, stanem
epidemiologicznym w Polsce lub niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi!

7. HARMONOGRAM DNIA
e 08.15-08.30 POBUDKA / TOALETA PORANNA
e 08.45-09.15 SNIADANIE
e 09.30 —09.45 KONKURS CZYSTOSCI
e 10.00 - 13.45 ZAJECIA PROGRAMOWE
e 14.00 -14.30 OBIAD
e 14.30-15.30 ODPOCZYNEK PO OBIEDZIE
e 15.35-18.30 ZAJECIA PROGRAMOWE
e 18.45-19.15 KOLACJA
e 19.30 —20.00 TELEFONY DO RODZICOW
e 20.15-21.45 WIECZORNE ZAJECIA INTEGRACYJNE
e 21.45-22.00 TOALETA WIECZORNA
e 22.00-06.00 CISZA NOCNA

*_godziny positkbw mogg sie zmieni¢ w zaleznos$ci od zaplanowanej na dany dzien wycieczki.

8. LISTA RZECZY NIEZBEDNYCH NA KOLONII
a) prowiant i napoje na droge;
b) kieszonkowe w kopercie (imig i nazwisko, kwota) rozmienione po 10 zt. / 20 zk;
c) zestaw plazowy (m.in. recznik, mata, stréj kgpielowy, klapki, krem z filtrem UV);
d) zestaw na wycieczki (maty plecak, wygodne buty);
e) zestaw sportowy (obuwie sportowe, stroj sportowy);
f) odziez i obuwie na dni ciepte i na dni chtodniejsze;
g) biata koszulka (na wycieczke do Mikotajek do wspdlnego zdjecia na statku);
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h) ,niebieski strgj” tj.. koszulka, spodenki, sukienka (na zdjecia grupowe nad jeziorem);
i) reczniki;

j) kosmetyki;

k) telefon komérkowy + fadowarka + powerbank;

LISTA RZECZY KTORE MOZNA MIEG DODATKOWO (nieobowiazkowo)

) deszczowka;

m) swoj kocyk, mata poduszka;

n) gry planszowe, karty;

0) pitka do gry;

p) akcesoria plazowe/ptywackie np. dmuchany materac, koto, rekawki, pitka itp.
q) strdj lub akcesoria do konkursu talentow;

* z godnie z regulaminem kolonii obowigzuje ZAKAZ posiadania m.in. laptopa, tabletu, konsoli do gier itp.;
** telefon komorkowy jest w statym depozycie u wychowawcy grupy a uczestnik otrzymuje telefon tylko na
ok. 30 min. po kolacji.

KONTAKT Z ORGANIZATOREM
Daria Walczykiewicz
e telefon: 601248909 / 697248909
e e-mail: koloniewalczykiewicz@gmail.com
e strona internetowa: www.kolonie-walczykiewicz.pl

ZDJECIA DZIECI beda codziennie robione przez wychowawcédw a nastepnie umieszczane na
stronie internetowej po kazdym dniu (zaktadka GALERIA ZDJEC). Zdjecia mozna réwniez $ledzié
na biezaco na Facebooku/Instagramie.
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